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Costa Rica: historia y política 

 Localizado en Centroamérica, Costa Rica es uno de los países más singulares del área a 

causa de sus peculiares características.  A pesar de ser un país pequeño, Costa Rica tiene mucho 

que ofrecer al resto del mundo y su infraestructura deja poco que desear.  Su historia comienza a 

escribirse desde el quinto viaje de Cristóbal Colon a las Américas y de ahí en adelante el país ha 

trascendido evolucionando firmemente hasta la actualidad.  Para identificar a Costa Rica y 

conocer un poco más sobre su infraestructura es importante ampliar en el tema de su política y 

brevemente explicar un poco de su historia. 

 La historia de un país  es la cual define por si sola la mayor parte de su identidad.  Como 

lo mencione brevemente en la introducción, la historia de Costa Rica comienza a escribirse en 

1502 con el quinto viaje de Colon a la Américas.  Es allí donde Colon por primera ocasión pisa 

tierras costarricenses  y le otorga el nombre de Costa Rica a ese territorio ya que en él se 

encontró un poco de oro y plata.  El territorio de Costa Rica paso a ser parte del enorme imperio 

español en las Américas.  A principio los españoles fueron atraídos por el oro y plata que se 

encontraba en el área, pero las cantidades no fueron suficientes para abastecer las demandas de 

los españoles.  Fue así como el territorio de Costa Rica paso a ser una fuente agrícola para los 

españoles y bajo el domino de su imperio sus tierras fueron utilizada y su gente marginada.   Fue 



hasta 1821 que los costarricenses soportaron el dominio español y decidieron unirse a las 

provincias de Centro América en una lucha por obtener su independencia.  Las provincias 

tuvieron éxito y lograron liberarse del dominio español para convertirse cada una en su propia 

patria.  Costa Rica celebro su independencia el 15 de septiembre de 1821 y de ahí en adelante se 

dedicó a estructurar su propio gobierno y políticas (Bureau of Western Hemisphere Affairs 

2012). 

 Una vez con su libertad en manos, el desafío más grande para los costarricenses  fue darle 

una infraestructura a su país y decidir de manera de desarrollarían las políticas.  En 1848 Costa 

Rica se declara como una república y adopta su constitución.  La constitución se enfoca en 

declarar los derechos civiles de la nación y en terminar con las fuerzas armadas, las cuales hasta 

hoy en día no forman parte del gobierno costarricense.   Después de la constitución, vendría la 

creación de un gobierno digno de servir a gente.   El gobierno del país de Costa Rica, está 

estructurado de tal manera que le da una similitud al propio gobierno de los Estados Unidos.  Se 

denomina al gobierno costarricense como una República Democrática, la cual cuenta con un 

sistema de control y equilibrio que divide al gobierno en tres ramas gubernamentales para evitar 

el exceso de poder en cualquier parte del gobierno.  La rama ejecutiva, cuenta con el presidente 

como la cabeza del gobierno y el comandante del estado, el cual es electo por un periodo de 

cuatro años.  Bajo la misma rama se encuentran  dos vice presidentes y un gabinete de 22 

ministros, los cuales trabajan para reforzar y aconsejar al presidente.  También está  la rama 

legislativa  cuya responsabilidad en crear las leyes del país.  Esta rama cuenta con una asamblea 

de 57 diputados quienes son electos cada cuatro años.  La última rama del gobierno es la judicial, 

la cual tiene como responsabilidad el establecer la ley y representa a la Suprema corte de justicia.  

Dentro de la Suprema Corte (la rama judicial), se encuentran 22 magistrados electos por la 



asamblea legislativa por un periodo de ocho años.  Como en cada país, dentro de la política 

existen diferentes grupos políticos representando distintos ideales.  En Costa Rica hay cuatro 

partidos políticos principales los cuales son: Partido Liberal Nacional (PLN), Partido Acción 

Ciudadana (PAC), Partido del Movimiento Liberal (PML) y  el Partido de la Unidad Social 

Cristiana (PUSC). Desde que se estructuro el gobierno en Costa Rica, han existido 15 elecciones 

de presidentes, siendo la primera en 1953 y la última en el 2010.  Aunque la mayoría de su 

estructura gubernamental parece tener varias cosas en común con otros países americanos,  las 

reglas de reelección  se distinguen.  Resulta ser que un antiguo presidente puede reelegirse por 

otro plazo presidencial pero no inmediatamente después de haber  servido su primer plazo.  Este 

tendría que esperarse dos términos presidenciales o lo equivalente a ocho años para contemplar 

la reelección.  La forma en la que Costa Rica logro formar su gobierno, parece aludir a una 

democracia la cual puede ser digna de cada uno de sus ciudadanos y proveerles  tanto derechos 

como una mayor posibilidad de tener buenas condiciones de vida en su país (Bureau of Western 

Hemisphere Affairs 2012, Watkins, Alvarez 2011). 

 . En la historia de los países existe tanto cosas gratas de recordar como también turbulencia 

o momentos con fricción y un poco de tristeza.  En cuestiones de política existen dos casos que 

devastaron a los costarricenses.  El primero fue la dictadura de Federico Tinoco que duro de 

1917 a 1919.  Durante estos años los ciudadanos vivieron con privacidades a sus derechos y bajo 

un gobierno sumamente limitado.  El segundo episodio el cual fue devastador para Costa Rica 

fue  la guerra civil.  La guerra Civil se desato durante las disputa de unas elecciones 

gubernamentales en 1948.  El país se encontraba dividido  entre dos posible candidatos a tomar 

las riendas del gobierno costarricense.  José Figueres levanto armas dando comienzo a esta 

guerra la cual duro 44 días y causó la muerte de aproximadamente 2000 personas.  Sin embargo 



el junta ganadora logro garantizarle al país una constitución con el derecho libre de elección y 

voto al igual que logro anular por completo las fuerzas militares.  Un año después, en 1949, José 

Figueres se convirtió en el héroe del país gracias a su valentía y sus logros. Bajo La nueva 

constitución fue el quien ganó las elecciones presidenciales de 1953 y constituyo su gobierno 

bajo la infraestructura que prevalece hasta hoy en día (Bureau of Western Hemisphere Affairs 

2012). 

 .  Las condiciones políticas de un país terminan por definir gran parte de lo que este es.  Se 

puede deducir que Costa Rica ha enfatizado siempre el desarrollo de una democracia y el respeto 

a los derechos de los seres humanos.  El sistema político del país se ha desarrollado 

continuamente, manteniendo el orden y creando instituciones democráticas; sin duda un esquema 

constitucional para las próximas sucesiones de gobierno.  Varios factores han sido los que han 

contribuido a esta tendencia de democracia.  Tales factores incluyen  un intelectual y grandioso 

liderazgo, una prosperidad comparable, líneas flexibles entre clases sociales, oportunidades de 

educación que han creado y establecido la clase media e indicadores de la clase social.  También, 

puesto que Costa Rica no cuenta con una fuerza militar, ha tratado de evitar a toda costa 

involucrase en negocios o problemas políticos, con diferencia a los otros países en la región.   

Por estas condiciones que costa Rica ha logrado establecer en cuestión a sus políticas, se puede 

decir que es un gobierno cauteloso y que toma en cuenta el bienestar de sus ciudadanos de 

manera primordial (Bureau of Western Hemisphere Affairs 2012, Watkins). 

 . Dirigiéndonos a la actualidad, cabe mencionar en que cuestiones y bajo cual liderazgo se 

encuentra el país costarricense.  La actual presidenta del Costa Rica es la señora Laura 

Chinchilla, quien en el 2010 logro ser la primera mujer electa como presidenta al mando de su 

país y proviene del partido político Partido Liberal Nacional (PLN).  A ella le siguen los vice 



presidentes Alfio Piva y Luis Liberman.  Como prioridades  el gobierno de la presidenta Laura 

Chinchilla se ha planteado fortalecer la seguridad del país.  Ella ha tratado de pasar reformas 

fiscales para apoyar las pólizas que puedan aumentar los ingresos en servicios de seguridad y 

educación.  Chinchilla también se ha enfocado en mejorar la infraestructura del país tratando de 

incrementar el número de trabajos disponibles bajo una iniciativa de “empleos ecológico.” Ha 

estos esfuerzos también se le suman nuevas reformas para impuestos, el apoyar los temas y 

problemas de las mujeres y tratar de darle mejores condiciones de vida tanto a los niños como a 

las personas de la tercera edad.  Después de las elecciones del 2010, la asamblea legislativa que 

cuenta con 57 miembros, se fragmento en diferentes partidos  dejando a todos sin un mayor 

dominio.  La asamblea se dividió de la siguiente manera: 23 lugares fueron tomados por el PLN, 

12 lugares por PAC, 9 lugares por el PML, 6 lugares por PUSC y el resto por partidos 

minoritarios.  Sin embargo la presidenta Chinchilla ha logrado trabajar de una manera concisa 

con todos los miembros para lograr sus objetivos.  Aunque que aun queden bastantes cosas por 

hacer, la Costa Rica actual parece estar progresando y se encuentra en condiciones dignas para 

sus ciudadanos manteniendo en pie los principios de su gobierno tal y como fueron establecidos 

por su constitución (Bureau of Western Hemisphere Affairs 2012, Alvarez 2011, Watkins). 

 La columna vertebral de un país pasa a ser formada por las políticas que este lo rijan y 

por la manera en que su gobierno este estructurado para servir a sus ciudadanos.  Tal parece que 

por su parte Costa Rica se ha esforzado por mantener políticas que rindan honor a su 

constitución, la cual tiene como prioridad mantener un gobierno democrático y enfatizar en 

defender los derechos civiles de cada habitante.  Por medios de algunos episodios de su historia, 

se puede deducir que la democracia del país ha estado a prueba, pero se ha mantenido firme y se 



ha fortalecido con los cambios.  A pesar de ser un país pequeños, Costa Rica ha mostrado 

grandeza y sobresale entre los países de Centroamérica.  
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